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#TEAMHARTISTE FUSSBALLCAMP

STARTERPAKET

Jedes Kind erhdlt am ersten Camp-Tag folgendes Starterpaket, welches es nach dem Camp mit nach Hause nehmen darf.

> Trinkflasche
> Trikotset (Trikot, Hose & Stutzen)
> FulRhall

Diese Artikel werden von uns mit dem Namen Ihres Kindes versehen und nach jedem Camptag wieder eingesammelt. Die Trinkflaschen
werden fiir den Folgetag ausgewaschen und gereinigt. Das Trikotset wird jeweils gewaschen und am Folgetag wieder ausgehdndigt.

CHECKLISTE
Bitte geben Sie Ihrem Kind an jedem Camptag dennoch folgende Ausriistung mit:

Krankenkassenkarte
Fulshallschuhe Rasenplatz
FuRballschuhe Kunstrasen oder Halle (Alternativ Sportschuhe)
Wechselbekleidung
o T-Shirt oder Trikot
o Trainingshose kurz oder Trainingshose lang
o Trainingssweater oder Jacke
o Regenjacke oder andere Regenbekleidung
o Medikamente, wenn diese vom Kind bengtigt werden (bitte legen Sie Dosierungshinweise bei)
o Alternatives Frihstiick/Mittagessen, wenn Allergien oder Lebensmittel-Unvertrdglichkeiten beim Kind bestehen

O O O O

ZEITLICHER ABLAUF

> 7:30 - 8:00 Uhr: Abgabe des Kindes, wenn ein Friihstiick vor Ort gewiinscht ist
Alternativ bis 8:45 Uhr, wenn das Kind zu Hause friihstickt

(a.9:00 - 12:00 Uhr: Vormittagseinheit Ful3ballcamp

(a. 12:00 - 13:00 Uhr: Mittagspause mit Mittagessen (warme Mahlzeit)

(. 13:00 - 15:00 Uhr: Nachmittagseinheit FulRballcamp

Bis 15:15 Uhr: Abholung Kinder (Bitte seien Sie bis spatestens um 15:00 Uhr vor Ort!)
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Mit sportlichen Griilsen

Ihr #TEAMHARTISTE FUSSBALLCAMP Team
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